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Mitt foredag om Soluret vil se nærmere på:

1. Historiske instrumenter for å angi tid på dagen.
2. Hvorledes bestemmes klokketid? 
3. Ulike typer solur.
4. Sola sin bevegelse over himmelen.
5. Er døgnet nøyaktig 24 timer?
6. Test av nøyaktigheten av mitt eget solur?
7. Er det mulig å lage et solur med nøyaktighet bedre enn 1 minutt?

«klokka slår, tiden går»
                                                                                                                   



Enkelt solur , laget i sanden/grusen

- Utifra dette soluret, skal skyggen flytte seg 15 grader for hver time (360 grader/ 24 timer).
- Dermed kan jeg bruke sola som et kompass;  sol i øst kl.06, i sørøst kl.09,  i sør kl.12, i sørvest kl.15, i vest kl.18.

- MEN STEMMER DETTE?



Oldtidens klokker

Sola: 
 
ÅSolhøyden når sola stod i sør, gav våre forfedre 

informasjon om dato.
ÅRetningen til sola gav dem klokketid.
Å  Mange steder her i landet, har retning til sola ved et
     bestemt klokkeslett gitt navn på fjell. 

ÅBarstadvik, Middagshornet ( i sør).
ÅBrandal, Nonsberget ( i sør-sørvest)



Oldtidens klokker

Solur:  Innretning som baserer seg på skygge/retning fra solen.

               - minst 5000 år gammel metode.



Oldtidens klokker

Røykelser

Stearinlys

Timeglass

Vannklokker



Oldtidens klokker
Å Muslimske oppfinnere utviklet klokker drevet av vekter på 1000-tallet. 
Å Mekaniske klokker med fjær på 1100-1200 tallet.
Å Første offentligeklokker som viste tida i en by, kom ikkefør i 1336 i Milano.
Å Bærbareklokker med fjær ble oppfunnetpå 1500-tallet
Å Armbåndsurble ikkevanlig blant folk før i første halvdel av 1900-tallet.
Å Atomur 1945.



Horisontale solur ςder «pinnen» kallesen GNOMON. 
Obelesk- er en høy søyle, et monument som er formet som et enkelt horisontalt solur 

Obelesk

Horisontale Solur ς med vertikal gnomon

Trondheim Washington



Horisontale Solur ς med vertikal gnomon

Analemmatisk solur  - ellipse, gnomon kan flyttes nord-sør. Dermed ulik timevinkel
                                         pr. time. Må tilpasses breddegraden. 

Det enkle sirkulære soluret (1 time/15 grader), viser korrekt tid kun på Nordpolen/Sørpolen.

KØBENHAVN

MUNCHEN

ROMA



NØYAKTIG TID

Jorda roter rundt sin akse, i forhold til Sola, på 24 timer.
Ettersom jorda roterer fra vest mot øst, vil sola stå i sør
1 time senere for hver 15 graders endring i lengdegrad
mot vest.
      360 grader/24 timer = 15 grader pr. time.

Fra gammelt av brukte en lokal tid slik at 
sola på ett sted kulminerte i sør
kl. 12:00. Dermed ulike tider i Norge.

Å operere med ulike tider i et land, var i 
praksis forvirrende ς særlig når 
jernbanen vokste frem sent på 1800-
tallet med faste avgangstider.

I 1884 ble jorden inndelt i 24 tidssoner, 
med avstand 15 lengdegrader der tiden 
startet i Greenwich (GMT) i London. 
Lokal tid i Norge ble likevel først 
avskaffet i 1894 (standardtid, GMT+1 
time.)

Av praktiske grunner fikk hele Norge 
samme klokkeslett, selv om Norges 
lengdegrader strekker seg fra 5 til 31 
grader øst (26 grader/15 grader= 1 t 44 
min. 

London kl 13:00
Florø     kl 12:40
Bergen kl 12:38
Oslo       kl 12:18
Vardø     kl 10:56 
 

GMT+1 time 

Tidspunkt for sol i sør



Et stjernedøgn (siderisk døgn) = 23 t 56 min
Et jorddøgn (tropisk døgn)       = 24 t 00 min
I praksis vil dermed stjernene på himmelen flytte seg 
nesten 1 grad mot høgre (mot vest) for hver dag (360 grader/365 døgn)    

Jordens rotasjon
Jorda roterer rundt sin egen akse på 24 timer, men i forhold til stjernene 
er rotasjonstiden 4 minutter kortere, altså 23 timer 56 minutter.

TIDSSONER



KOORDINATER PÅ HIMMELEN
Jorden deles inn lengdegrader og breddegrader,
med enhetene grader, minutter, sekunder.

Himmelens koordinater bruker også «grader»
Når vi måler breddegradene, men da heter 
de «deklinasjon» = DEC

Lengdegradene på himmelen kalles 
«rektascensjon» = RA  Måles ikke i grader, 
men i timevinkel (0-24 timer).
Eks: 22 timer 12 min. Der 1 time er 15 grader.

Både RA og DEC bruker minutter og sekunder 
for å angi posisjonen mer nøyaktig.



KOORDINATER PÅ HIMMELEN
Posisjonen til en stjerne på himmelen kan oppgis som vanlig «kompassretning» (0-360 grader), og høyde 
som vinkel over horisonten (0-90 grader). På engelsk heter disse benevnelsene AZIMUTH og ALTITUDE.
I motsetning til koordinatene RA/DEC, vil kompassretningen og høyden (azimuth/altitude)
endre seg for hvert minutt



KOORDINATER PÅ HIMMELEN
Fordi jordaksen er tiltet 23,5 grader i forhold til jordens plan rundt sola, vil himmelens ekvator helle 23,5 grader 
i forhold til jordens ekvator. Derav deklinasjon (DEC) til sola som varierer fra -23,5 grader til +23,5 grader.



Hvilke stjerner/stjernebilder vi ser på stjernehimmelen, avhenger av observasjonsstedet ς altså jordens breddegrad.
På Nordpolen vil Polarstjernen stå rett opp (i zenit), i Bergen 60 grader opp på himmelen i nord, mens ved ekvator 
vil Polarstjernen stå helt nede i horisonten i nord.
 

Tilsvarende for sola:
ü Nordpolen: Mørketid ½ år, Midnattssol ½ år ς der sola flytter seg over himmelen i samme høyde (altitude) hver time.
ü Ekvator (+/-  0-23 grader): Sola står opp i øst, stiger til zenit, og går rett ned i vest.

KOORDINATER PÅ HIMMELEN



Bortsett fra ved polene og ekvator, flytter sola og stjernene seg over himmelen i et skrånende plan(diurnalcircles)

KOORDINATER PÅ HIMMELEN



KOORDINATER PÅ HIMMELEN

Dersom vi vil regne ut de horisonale koordinatene (azimuth, høyde)
for sola på et bestemt sted og tidspunkt på jorda, må vi regne om fra  
de ekvatoriale koordinatene (RA, DEC) til de horisontale koordinatene.

Az = azimuth(kompassretning 0-360 grader)
Alt = altitude (høydeover horisonten grader)
Dec= deklinasjon
Lat = breddegrad(latitude)
Timevinkel = avstand i grader/timer frå kulminasjon i sør.

sin(Alt) = sin(dec)*sin(Lat) + cos(dec)*cos(Lat) *cos (timevinkel)
cos(Az) = (sin(dec)-(sin(Lat)*sin(Alt))) / (cos(Lat)*cos(Alt))



TRANSFORMERING 

Rekneark
Ekvatoriale til horisontale koordninater

alt = altitude (høgd i grader til objektet)
Az = azimuth (kompassretning 0-360 grader) Timer Grader
dec = deklinasjon -9,4
Lat = Breddegrad til observatør 60,3
Timevinkel (timer) = avstand mot vest frå kulminasjon i sør. 1 15,0

Sum Høgde (grader)
sin (alt) = sin(dec)*sin(Lat) + cos(dec)*cos(Lat) *cos (timevinkel)0,3303 19,3

Sum Kompassretning (E)Kompassretning (W)
cos(Az) = (sin(dec)-(sin(Lat)*sin(alt))) / (cos(Lat)*cos(alt)) -0,9627 164,3 195,7

Rekneark i excel som transformerer fra ekvatoriale (RA, DEC) til horisontale koordinater (kompassretning, høgde)



Ulike typer Solur

1. Vertikale solur



Ekvatoriale Solur

1. Horisontal urviser
2. «Plane» urskiver - vinkelrett på gnomon

Solur der pinnen «gnomon» er parallell med jordaksen (peker mot Polarstjerna) 



Ekvatoriale Solur

2. «Plane» urskiver - vinkelrett på gnomon. 
Skyggenav gnomonenten på oversida eller undersida av
urskiva, avhengig av sommar- eller vinterhalvår.

Solur der pinnen «gnomon» er parallell med jordaksen (peker mot Polarstjerna) 



Ekvatoriale Solur

3. Armillarisk solur (sirkelformet urskive)

Solur der pinnen «gnomon» er parallell med jordaksen (peker mot Polarstjerna) 



1. Ved å lage soluret med ein gnomon parallell med 
jordaksen og ei sirkelformet urskive vinkelrett på 
gnomon, fungerer soluret tilnærmet som en ekvatorial 
montering på et astronomisk teleskop тmed polakse
(RA) og deklinasjonsakse (DEC).

2. Ein timevinkel på 1 time i RA vil då alltid være 15 grader

Ekvatoriale Solur



1. Ved å lage soluret med ein gnomon parallell med 
jordaksen og ei sirkelformet urskive vinkelrett på 
gnomon, fungerer soluret tilnærmet som en ekvatorial 
montering på et astronomisk teleskop тmed polakse
(RA) og deklinasjonsakse (DEC).

2. Ein timevinkel på 1 time i RA vil då alltid være 15 grader

Ekvatoriale Solur



Korleis setter ein opp eit ekvatorialt solur?

Urskive

1. Settes på et horisontalt underlag.
2. Orienteres nøyaktig nord-sør.
3. Stiller Gnomon-aksen med samme vinkel som 
      stedets breddegrad.

Soluret vil da vise «lokaltid» 

Ettersom Bergen ikke ligger på lengdegraden 15 grader øst,
men 5,4 grader øst, må vi legge til:  
60 min * (15,0-5,4)/15 = 38 min, altså sol i sør kl. 12:38

Vi har hatt «sommertid» siden 1980. For at soluret da skal vise 
korrekt tid (GMT+2 timer), altså sol i sør kl.13:38, kan vi vri 
soluret bort fra nord-sør retningen. Dette kan skape store 
tidsavvik for uret tidlig og sent på dagen 

Tidspunktet for sol i sør (Bergen kl. 12:38 normaltid), er ikke fast.
På grunn av «Tidsjevning», forskyves dette tidspunktet i løpet av året
med +/- 15 minutter (kl. 12:22 ς 12:52 normaltid)



1. Jordbanen rundt sola er ikke sirkelformet, men elliptisk.
        Når avstanden er kortest (jan), går jorda raskere i banen enn når den er lengst borte i juli. 

TIDSJEVNING



TIDSJEVNING
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Tidspunkt(normaltid)
Sola i sør

Bergen - 2025   (60.39N 5.33E)

Gjennomsnitt: kl 12:38

sør-normaltid

1. Jorda går i ei elliptisk bane rundt sola ς nærmest i januar
2. Sola går med jevn fart i ekliptikkplanet, og med
       ujevn fart ekvatorplanet.

Ç Tidjevninga i løpet av ett år (+/- 15 min).



TIDSJEVNING
Analemma 

ς solposisjon ved samme tidspunkt gjennom året. 

Ved juletider er døgnets lengde, i forhold til sola, 
30 sekunder lenger enn standarden på nøyaktig 24 timer.

Ç Soldøgnet varer lengst nær vintersolverv, og er kortest 
litt før høstjevndøgn.

      Forskjellen er på 51 sekunder. (23:59:39 ς 24:00:30)



Test av mitt solur
- Innstilt nøyaktig nord/sør = kl. 12:00, vinkel gnomon redusert frå 60 til  50 grader 

27.09.2025



Test av mitt solur
- Innstilt nord/sør retning til korrekt sommertid = kl. 13:25 

17.10.2025



Hvordan lage et nøyaktig Solur?

1. Den 360 graders urskiven til et ekvatorielt solur vil lage skygge på 
urskiven i nord i dagene rundt vår- og høstjevndøgn. Urskiven i sør bør 
derfor kuttes.

2. Urskiven er normalt sett fastlåst, og kan ikke justeres for
        sommertid og tidsjevning. En dreibar urskive øker nøyaktigheten.
3. Store solur kan gi bedre nøyaktighet. En gnomon som er tynn, f. eks. en
  tråd, gjør det lettere å lese av nøyaktig klokkeslett.

 


